
HET ZETTEN VAN 
JOUW INTENTIE
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H I E R T O E
V O E L  I K  M I J
G E R O E P E N

Trek kaarten voor bovenstaand legpatroon, zoals je gewend bent te doen. Duidt ze naar de
posities waar zij voor staan. Welk thema verbindt deze vier kaarten met elkaar? Van welke
waarheid in en over jou mag je bewust worden? En welke intentie voor het komende jaar komt
hieruit voort? Schrijf je intentie in tegenwoordige tijd. 
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Z O  E R V A A R
I K  M I J N
L E V E N S
K R A C H T
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D I T  V E R L E D E N
V R A A G T  O M
V E R G E V IN G
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D I T  V E R L E D E N
V O R M T  M I J N
V O E D I N G S
B O D E M
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VERZEGE L  J E  I NT ENT I E  MET  E EN  SYMBOOL
Van oudsher worden symbolen gebruikt ter bevestiging van het woord. Een symbool is iets wat
je bij je kunt dragen en dat je herinnert aan dat woord, die belofte, waarschuwing of intentie.
Hieronder ga je een sigil maken ter verzegeling van jouw intentie voor dit jaar.

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................

...........................................................................

Noteer nogmaals je intentie in de tegenwoordige tijd. Streep vervolgens alle klinkers door.
Gebruik de medeklinkers om een symbool te creëren. Gebruik een kleur die past bij jouw intentie.
Ga zowel bij het tekenen als het kiezen van de kleur af op jouw intentie.
Zie onderaan deze pagina een voorbeeld.
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